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	伸手寄語
	院長的話
	院長 陳錦芝​女士

	歡迎新院友
	我是鄧國柱，歡迎大家找我傾偈與我做朋友！
	我是何燦堯，為人比較文靜，喜歡看電視和休息。
	我是楊筠雅，喜歡聽歌，十分期待參與一年一度的榴槤大會。
	我是陸耀鏞，最近嘗試參與硬地滾球，請大家多多指教。
	我是黃碧鳳，是受洗基督徒，最喜愛讀經祈禱，歡迎大家與我談論信仰。
	我是藍來娣，惠州出生，說客家話，喜歡聽國語歌。
	我是勞瑞意，澳門出生，喜歡吃腸粉、飲沙士汽水和打麻雀；喜愛散步和飲食活動。
	我是陳襯榕，喜歡做義工、聽收音機及粵語經典金曲。
	我是朱古力，最近加入這個大家庭，最喜歡食野同瞓覺，請大家多多指教！
	歡樂暢遊
	藝術中環＆摩天輪

	節慶同賀
	節慶同賀
	各界展關懷
	食得富足
	#港式懷舊糕點
	#齊齊生日食蛋糕
	#呂太捐贈精美點心
	#第一次試無酒精啤酒
	#軟餐一樣食得開心
	#善長捐贈端午加餸

	捐贈及贊助鳴謝  衷心感謝以下善長慷慨捐助，為院友送上關懷、傳遞愛心，支持本會服務。(排名不分先後)  
	捐款鳴謝  衷心感謝以下善長慷慨捐助，為院友送上關懷、傳遞愛心，支持本會服務。(排名不分先後)  

	李華蓮女士   許詩雅女士   洪詩琪女士   謝燕玲女士 謝賢女士   葉麗如女士   蕭國雄先生   黃文忠先生 胡翱中先生    黎嘉敏女士     鄭國燊先生   張桂生先生 陳惠英女士   譚司徒麗清女士
	捐款表格 本會長者能樂享豐盛晚年，實有賴你的關懷及支持。 如欲捐款，請填妥並交回以下表格，謝謝！
	我願意捐助 □ 予本院舍之「院友活動基金」作為資助院友活動用途 □ 予「伸手助人協會」作為營運經費，以照顧有需要的長者 金額：□HK$100 □HK$200 □HK$500 □HK$1,000 □其他金額HK$____________ 捐款者資料： 中文姓名：________________(先生/太太/女士/小姐) 英文姓名：__________________ 公司名稱（如適用）：_______________________________________________________ 聯絡電話：__________________ 電郵：_________________________________________ 通訊地址：__________________________________________________________________  （捐款滿港幣一百元或以上，可獲發收據以向香港稅務局申請扣減稅項。）
	捐款方法： ‧直接將現金交至本院 或 ‧將捐款存入本會恒生銀行戶口號碼: 262-346083-001(請將入數紙  寄回本院) 或 ‧將劃線支票寄至本院，抬頭請寫【伸手助人協會】或 ‧以電子支付方式即時捐款：進入本會網站 www.helpinghand.org.hk「即時捐助」，     便可使用信用卡、PayPal或PayMe作即時捐款，謝謝！



	歡迎院友和親友透過電話、電郵、郵寄或親臨本院等方式 向本院提出寶貴意見
	肇 慶 院 舍 新 動 態
	綜合社會保障援助長者入住廣東院舍試驗計劃
	香港政府於2025年10月1日推出由關愛基金資助的「綜合社會保障援助長者入住廣東院舍試驗計劃」，計劃為期三年，旨在資助選擇赴粵養老的綜合社會保障援助（綜援）受助長者入住指定安老院# 提升生活質素。每名合資格長者除每月繼續領取綜援標準金額之津貼外，更額外獲得每月港幣5,000元資助，名額共1,000個。本會之肇慶護老院為此計劃之指定安老院，合資格長者可入住肇慶院舍之安老宿位四人、雙人或單人房。
	配合長者對院舍住宿照顧資助服務的持續需要，「廣東院舍照顧服務計劃」亦繼續為正在香港輪候資助護理安老宿位並有意在內地養老的長者提供多一個資助服務的選擇。
	如有興趣了解上述各項計劃，或有興趣體驗肇慶護老頤養院的朋友們，快點與我們聯絡吧！
	跨境護老25載   頤養安居新典範


