


為 推 動「 樂 載 耆 中、豐 盛 晚 年 」的 實 現，我 會 透 過 以 下 幾 個 策 略 來 提 升 服 務 質 素。
建 立 愉 快 的 環 境：確 保 院 舍 環 境 舒 適、明 亮，具 備 社 交 和 休 閒 區 域，這 段 時 間 院
舍 獲 得 贊 助，換 了 整 幢 院 舍 的 燈 飾，令 環 境 及 光 感 也 煥 然 一 新。為 提 供 多 樣 化 的
活 動 空 間，我 們 亦 設 立 空 中 特 色 花 園 在 地 下 及 一 樓 等，鼓 勵 院 友 參 加 各 種 活 動。
另 外，設 計 多 元 化 的 活 動 計 劃，增 加 文 化 和 藝 術 活 動，組 織 繪 畫、手 工 藝、音 樂
等 活 動，提 升 院 友 的 創 造 力。社 福 部 亦 定 期 舉 辦 聚 會、慶 祝 活 動，促 進 院 友 之 間
的 交 流，增 強 社 交 互 動。

健 康 管 理 也 是 重 要 的 一 環，確 保 住 戶 的 身 體 狀 況 得 到 適 切 的 監 控，及 早 發 現 健
康 問 題。到 院 營 養 師 亦 會 根 據 院 友 的 狀 況 提 供 專 業 營 養 飲 食 意 見，制 定 健 康 的
飲 食 計 劃，促 進 長 者 身 心 健 康。心 理 支 持 方 面 便 要 靠 專 業 的 社 工 為 院 友 提 供 心
理 輔 導 服 務，幫 助 他 們 應 對 孤 獨 或 心 理 壓 力，當 然 亦 要 鼓 勵 長 者 多 參 加 社 區 活
動，增 強 社 會 連 結 感。家 庭 和 社 區 聯 繫 亦 是 必 要 的，我 們 會 定 期 邀 請 院 友 的 家 人
參 加 懇 親 活 動，增 進 家 庭 關 係。院 舍 亦 會 與 社 區 團 體 合 作，提 供 義 工 服 務 和 支 持，
擴 大 長 者 社 交 網 絡。院 舍 亦 會 為 員 工 提 供 持 續 的 職 業 培 訓，提 升 他 們 的 服 務 質
素 和 專 業 知 識，亦 鼓 勵 員 工 提 出 創 新 方 案，改 善 院 友 的 生 活 質 量。

透 過 這 些 策 略，可 以 促 進 院 友 的 身 心 健 康，提 高 他 們 的 生 活 質 量，使「 樂 載 耆 中、
豐 盛 晚 年 」的 目 標 得 以 實 現。最 重 要 的 是，保 持 對 他 們 需 求 的 敏 感 度，隨 時 調 整
和 優 化 服 務。

 聖 誕 將 至，我 謹 向 畢 尚 華 神 父 護 老 頤 養 院 的
各 位 院 友、親 友 及 職 員 表 達 我 最 誠 摯 的 謝 意
和 送 上 節 日 祝 福。

　 　 今 年 也 是 充 實 的 一 年，熱 情 洋 溢 且 充 滿
個 性 的 大 家 再 次 令 我 動 容。

　 　 我 很 高 興 在「 全 港 長 者 硬 地 滾 球 大 賽
2 0 2 4 」看 到 大 家 投 入 地 參 與，不 受 年 齡 所 限，
發 揮 出 色 的 技 巧。魔 力 橋 聯 誼 會 同 樣 令 人 印
象 深 刻，相 信 很 快 也 會 在 香 港 的 長 者 之 間 牽

起 熱 潮。

　 　 每 個 長 者 都 是 獨 一 無 二，本 性 善 良 且 友 愛。我 們 很 高 興 為 您 們 服
務。我 也 常 常 看 見 員 工 熱 心 對 待 院 友 的 動 人 場 面，可 見 兩 者 之 間 感
情 深 厚。院 友 們 在 院 舍 住 得 舒 適、獲 得 貼 心 的 照 顧，對 我 們 而 言 尤 其
重 要。我 確 信 畢 尚 華 陳 院 長 和 她 出 色 的 團 隊 會 為 您 提 供 貼 心 的 服 務。

　 　 我 十 分 欣 賞 您 們 優 雅 的 姿 態、熱 情 的 心 靈、樂 觀 的 性 格 和 真 摯
的 友 誼。長 者 們 不 辭 勞 苦 地 貢 獻 了 香 港 社 會，是 我 們 的 榜 樣。

　 　 對 於 親 友 們，我 們 感 謝 您 們 選 擇 伸 手 助 人 協 會 來 照 顧 您 最 珍 貴
的 家 人。我 們 將 繼 續 為 你 帶 來 摯 親 的 近 況，並 誠 意 邀 請 您 們 參 與 院
舍 一 浪 接 一 浪 的 聚 會 和 慶 祝 活 動，與 院 友 共 渡 歡 樂 時 刻。

　 　 感 謝 陳 院 長 和 團 隊 為 院 友 盡「 心 」盡 力 地 奉 獻。團 隊 的 專 業 和 奉
獻 精 神 成 就 了 院 友 的 福 祉 和 幸 福。我 們 感 謝 並 尊 重 團 隊 所 做 的 事 情。

　 　 我 謹 代 表 本 會 執 行 委 員 會 主 席 及 所 有 成 員 表 示，我 們 很 高 興 有
機 會 服 務 香 港 社 會 中 如 此 重 要 的 一 個 群 體。

　 　 祝 大 家 身 體 健 康，安 享 晚 年！

行政總裁 麥履善

2 3



我是駱劉潤嬌，西貢原居
民，愛晨運，喜歡飲奶茶、
吃麵包；職員經常向我問好，
讓我感到親切。歡迎大家跟
我講客家話聊天說笑。

我 是鄧華柱， 潮 州
人， 看 我 炯 炯 有 神 便
知 我 很 有 勁！ 平 日 最
喜歡聽音樂和看電視，
有時會到小花園做運
動， 享 受 陽 光 和 新 鮮
空氣。

我是陳月花，海南
人，喜歡美食和到花
園觀賞花草，大自然
令我感覺舒服。我最
喜歡與人聊天，經常
聊到哈哈大笑，歡迎
大家跟我打招呼。

我 是譚允財，
香 港 出 生， 平 日
喜 歡 觀 賞 電 影。
為 人 隨 和， 最 愛
參 加 飲 食 活 動，
享 用 美 食， 日 後
希望可以參與更
多院舍活動。

我 是吳美容， 來
自 江 門 恩 平 市，
來到院舍已一段日
子，目前正努力適
應院舍生活，請各
位多多指教。

我 是劉方龍， 來
自 溫 州， 目 前 入 住
院 舍 將 近 半 年， 已
逐漸習慣院舍的生
活， 平 日 喜 歡 在 大
廳看電視。

我是徐潔群，在東莞
出 生， 興 趣 是 觀 賞 野
生 動 物 的 影 片， 入 住
後參與了院舍各式活
動都讓我感到很新奇，
亦已在院舍認識了幾
位新朋友。

我是黃永祥，入
住院舍兩個月，閒
時喜歡聽收音機，
目前仍在努力適應
院舍的生活，請各
位多多指教。

我是許萬崧，
來 自 南 海， 平 日
愛 好 聽 收 音 機 及
做 運 動， 更 喜 歡
與他人談天說地，
希 望 能 在 院 舍 結
識新朋友。

除津助宿位，本院另有一個非津助（自負盈虧）女性宿位名額，為年滿 65 歲或
以上、身體機能衰退而自我照顧能力下降的女性長者，提供起居及護理方面的照
顧服務，收費視乎房間類別及護理程度而定，詳情歡迎向本院社工查詢。

我 是周潔容， 出
生 於 南 海， 過 往 打
麻 雀 是 我 的 嗜 好 之
一，為人文靜有禮，
歡 迎 大 家 與 我 打 招
呼互相認識。

我 是麥自興， 來
自 東 莞， 入 住 院 舍
已 經 一 段 時 間， 平
日最喜歡打麻雀和
看 電 視， 希 望 日 後
能有機會參加更多
院舍活動。

我 是梁惠根， 睡 覺
是我的嗜好之一，同
時亦喜愛享受美食，
我與家人參加了院舍
不同種類的活動，我
也很開心，希望大家
能跟我多聊天。
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社會服務主任 黎浩然先生

一樓小花園粉飾工程 流感疫苗注射

靈蛇獻瑞慶團年

添置輪椅雨衣

彩虹之旅

更換發光二極管燈工程

承蒙二樓院友及家人捐款，為一樓
小花園重新粉飾，相關工程亦已於
八月完成。現時一樓小花園鋪有人
造草皮，以及設有三個有傘涼亭，
供院友使用。

 本年度流感疫苗注射已於 11 月進行，共有超過 180 名
院友成功接種疫苗。

新一年將至，為讓院友、親屬及職員可聚首一堂，院舍
將於 2025 年 1 月 18 日假沙田麗豪酒店舉行團年飯。詳
情將稍後發放，請密切留意及踴躍參加！

疫情過後，外出活動頻繁，惟擔心天氣不穩，
院舍已購買 30 多件輪椅雨衣供外出活動時
使用。

 本會多年來推廣生命教育，一直推廣安享晚年照顧計劃「彩虹之旅」，以關顧院友身、心、社、
靈的需要，由院舍同工分階段與院友及家人共同討論院友的醫療和照顧規劃，至今已有超過 30
位院友參加。計劃將按照院友的意願傾談個人照顧計劃、日後生活安排及健康情況轉差時的醫療
及照顧安排，並讓家人知悉，歡迎有意傾談之院友及家人參加。

本院參加機電工程署推行之綠色社福機構計劃，項目包括將現有
非發光二極管燈更換為發光二極管燈，相關工程已順利完成。整
體而言，院舍環境變得更光猛，相關光管亦可更省電。

更多捐款方法
 本院設有院友活動基金，主要用以資助院友的活動費用、為院友添置醫療器材及活動用品，而
基金主要來源為善心人士捐助。除以往之現金及支票方式，現亦接受 Payme、信用卡、支付寶
等方式捐款，歡迎各位院友及親屬慷慨捐助，有意者可聯絡樓層社工。

紅十字會感染控制訓練課程 離床警報系統簡介會

仁愛堂 Yes 培訓學院 
易徑玩樂課程

糊餐製作工作坊 軟餐食品處理器簡介會

互訪學習交流活動
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平 衡 架 、 站 立 架 及
電 動 單 車 ：
用 於 訓 練 長 者 的 下 肢 活
動 能 力 ， 維 持 肌 力 及 關
節 活 動 幅 度 。

上 肢 運 動 弧 、 肩 膊 梯 及 肩 關 節 傾 斜 推 板 ：
用 於 訓 練 長 者 的 上 肢 協 調 能 力 、 上 肢 力 量 及 關 節 活 動 幅 度 。

言 語 治 療 師 協 助 為 有 吞 嚥 及 語 言 障 礙 的 院 友 評 估 能 力 ， 為 他 們 選 擇 合 適 的 餐 類 ，
並 提 供 聲 線 及 吞 嚥 訓 練 等 ， 另 亦 會 為 合 適 院 友 進 行 吞 嚥 肌 肉 電 剌 激 療 法 。

除 了 進 行 評
估 及 個 別 訓
練 ， 小 組 及
講 座 教 育 亦
是 復 康 部 的
重 要 工 作 。

通 過 平 板 電 腦 的 各 式 遊 戲 ， 有
效 訓 練 院 友 的 記 憶 力 、 專 注 力
和 邏 輯 思 維 等 能 力 。

護 理 康 復 專 欄護 理 康 復 專 欄
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社 福 專 欄
夢 想 圓 願 並 非 年 輕 人 的 專 利 ， 本 院 今 年 與 救 世 軍 「 伴 您 心 中 願 」 計 劃 合 作 ， 一 同 探 索 以 不 同 方 式 為 長 者 完 成
心 願 的 可 能 性 ， 並 已 成 功 為 本 院 接 近 五 十 位 院 友 舉 辦 多 個 集 體 和 個 人 活 動 ， 幫 助 達 成 院 友 包 括 遊 覽 特 色 景 點 、
重 遊 舊 地 緬 懷 美 好 回 憶 、 與 親 友 團 聚 等 願 望 。

畢 院 致 力 推 行 會 方 「 安 享 晚 年 照 顧 計 劃 」 ， 關 顧 院 友 身 心 社 靈 的 需 要 ， 並 分 階 段 制 定 個
人 照 顧 計 劃 ， 讓 院 友 在 健 康 轉 差 時 仍 能 按 其 意 願 執 行 計 劃 ， 以 提 升 院 友 在 院 舍 的 生 活 質
素 ， 從 而 達 致 安 享 晚 年 的 目 標 。 預 設 照 顧 計 劃 是 「 安 享 晚 年 照 顧 計 劃 」 的 重 要 環 節 ， 為
善 用 社 區 資 源 ， 院 舍 本 年 度 透 過 網 上 直 播 等 形 式 ， 為 院 友 及 家 屬 舉 辦 了 四 場 相 關 活 動 ，
提 出 早 規 劃 、 早 準 備 的 概 念 ， 讓 院 友 活 出 彩 虹 ， 「 有 得 揀 、 冇 有 怕 」 ！

另 外 ， 本 院 現 時 亦 有 與 香 港 大 學 護 理 學 院 合 作 ， 由 護 士 與 院 友 及 其 家
屬 個 別 傾 談 ，為 長 者 規 劃 預 設 照 顧 的 方 向 ，為 生 前 規 劃 提 早 做 好 準 備 。
同 時 ， 透 過 救 世 軍 及 「 一 切 從 揀 」 協 辦 的 集 體 活 動 ， 本 院 組 織 了 家 人
及 院 友 參 觀 鑽 石 山 紀 念 花 園 ， 了 解 綠 色 殯 葬 的 相 關 資 訊 。
展 望 未 來 ， 院 舍 期 待 更 多 院 友 打 破 忌 諱 ， 積 極 面 對 健 康 惡 化 、 晚 期 照
顧 帶 來 的 巨 大 挑 戰 ， 及 早 表 達 個 人 意 向 ， 與 家 人 坦 誠 溝 通 ， 達 致 活 好
當 下 、 安 享 晚 年 的 目 標 。

* 特 此 鳴 謝 主 辦 單 位 「 賽 馬 會 安 寧 頌 」
特 別 為 本 院 安 排 網 上 直 播 ， 讓 院 友 及 家 屬 得 以 安 坐 院 舍 觀 賞 講 者 的 解 說 及 問 答 環 節 。

• 精 神 行 為 能 力 的 評 估 方 法 及 範 疇
• 介 紹 平 安 三 寶 、 預 設 照 顧 計 劃
• 介 紹 紓 緩 治 療
• 介 紹 機 構 安 享 晚 年 計 劃

參 觀 天 際 1 0 0  俯 瞰 香 港 美 景

遊 覽 南 蓮 園 池  享 受 舒 泰 一 刻 • 介 紹 精 神 行 為 能 力 概 念 及 決 策 能 力 在 法 律 上 的 重 要 性
• 為 長 者 進 行 評 估 的 實 用 指 南 、 工 具 和 技 巧
• 醫 生 在 申 請 監 護 令 、 簽 發 醫 療 報 告 方 面 的 不 同 角 色

醫 生 如 何 為 法 律 文 件 訂 立 人 評 估 精 神 行 為
能 力 ？  — 梁 琳 明 醫 生

• 分 享 真 實 個 案 ， 介 紹 香 港 晚 晴 照 顧 狀 況 和 居 處 離 世 的  
    最 新 法 例 修 改
• 講 解 鼻 喉 餵 飼 的 利 與 弊

「 預 」 埋 您 ： 真 人 圖 書 館 故 事 分 享
— 陸 嘉 熙 醫 生 ( 香 港 老 人 科 醫 學 會 前 主 席 )

• 打 破 迷 思 ： 死 亡 無 需 忌 諱 ， 鼓 勵 討 論
• 多 角 度 了 解 「 預 設 照 顧 計 劃 」 ：
    1 . 我 想 要 的 醫 療 項 目
    2 .  誰 最 了 解 和 最 關 心 我
    3 .  甚 麼 是 我 想 要 的 舒 適 照 顧
    4 .  病 重 時 我 期 待 獲 得 哪 些 照 顧
    5 .  我 最 想 向 親 友 說 甚 麼 ？
• 開 展 溝 通 的 實 務 技 巧 ： 考 慮 、 溝 通 、 紀 錄

心 安 家 寧 ： 打 破 迷 思 ， 及 早 溝 通
— 賽 馬 會 安 寧 頌 馮 廣 榮 先 生

「 知 多 啲 ， 早 規 劃 」 — 本 院 社 福 部 職

戲 曲 中 心 導 賞  體 驗 粵 劇 文 化

參 觀 故 宮 博 物 館 欣 賞 歷 史 文 物

舊 地 重 遊  緬 懷 赤 柱 景 色

在 此 特 別 鳴 謝 救 世 軍 完 善 人 生 計 劃 各 同 事 的 策 劃 及 支 持 ， 為 院 友 及 家 屬 能 締 造 珍 貴 的 美 好 回
憶 。 每 位 院 友 均 可 有 一 次 機 會 參 與 相 關 計 劃 ， 如 有 興 趣 歡 迎 向 本 院 社 工 查 詢 及 作 出 轉 介 。

家 人 中 秋 團 聚  溫 馨 滿 溢

社 福 專 欄
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社 福 專 欄

「家有一老、如有一寶」，長者即使入住院舍，他們壯年時為家人作出的貢獻、為生活付上
的努力，仍能編織出一段段精彩亮麗的生命故事。畢院一批義工就是懷著這份理念，響應呼
籲參加「生命故事義工服務」，為長者撰寫生命故事，幫助長者整合人生後產生意義感，呈
現建構其生命歷程背後的價值觀和智慧，讓長者感受到有圓滿的人生。

以下是參與義工的一些感受：

要為長者編寫生命故事，會很困難嗎？

長者若拒絕談及某些人或事，如何是好？

總結為院友訪談和撰寫生命故事的經驗，有何感想？

答：長者迎向老化過程，面對健康日走下坡的挑戰，溝通表達均需花些時間。院舍在培訓中強調耐心聆聽、專
心理解、保持好奇心等心態和原則至為重要。所謂欲速則不達，有些長者比較慢熱，需要一定時間建立信任和
關係，才會打開話匣子，放心向他人訴說陳年往事，有時急也急不來，會花上三至六次訪談才可完成記述。加
上整理篩選資料需時，撰寫故事也並非想像中那麼容易。

答：的確不是每位長者都喜歡想當年，有時候會迴避某些話題或人物，所謂「家家有本難唸的經」，隱惡揚善
也是很普遍的。院舍也有提醒不勉強長者講述不想觸及的課題：畢竟撰寫生命故事的目的是讓長者整合人生後
產生意義感和價值感，而並非要揭瘡疤，挖出歷史傷口。假若過程中引起長者情緒波動，義工亦會通知職員作
跟進。

答：很感謝長者的信任、坦誠無保留地講述成長、工作、退休等歷程和個人興趣、學習生活等難忘片段，展現
出長者的人生哲理和背後的付出和奮鬥，真是一趟尋寶之旅。希望院友們可以在記憶未退化前早些分享生命故
事，讓後輩掌握更多寶貴經驗和處世智慧。

如有興趣成為生命故事義工，一同
幫助長者將精彩的生命故事與他人
分享，歡迎與社工聯絡。同時歡迎
本院院友親屬親臨本院領取「生命
耆望手冊」乙本，由親友為長者編
寫生命故事。

義 工 在 過 程 中 與 受 訪 院 友 建
立 了 親 密 友 好 的 關 係， 更 為
院友送上精美手工藝品

為了使服務更能確切地滿足院友的需要，本會每年一次以不記名方式進行意見問卷調查，藉此
瞭解服務使用者對本會服務的意見和需求，從而提升長者之滿意程度，達致理想之優質生活，
並貫徹本會持續改善的服務方針。
本年度意見調查已於 7 至 8 月份完成，本院共有 65 位院友及 120 位親友參與調查（居於院舍
少於兩個月及／或患有嚴重認知障礙症或溝通障礙之院友除外）。本次調查收集的結果如下：

再次感謝各位服務使用者的積極回應和具體意見，本院將透過檢討回顧有關調查報告結果，持
續完善各項服務內容，並通過恆常溝通交流繼續收集院友及家屬的意見，同時加強向院友及家
屬介紹不同服務項目的標準，以提高服務使用者的知情權及參與權，致力於未來進一步提升本
院服務質素，為院友帶來更貼合需求的服務。

來自富安浸信會禧年堂的義工接受生命故事義工培訓。
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美 好 時 刻 齊 分 享 年 度 畢 家 旅 行   雲 泉 仙 館 享 受 美 景 齋 菜年 度 畢 家 旅 行   雲 泉 仙 館 享 受 美 景 齋 菜 美 好 時 刻 齊 分 享 耆趣外遊 共聚天倫耆趣外遊 共聚天倫

節日慶祝 歡聚同賀節日慶祝 歡聚同賀
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美 好 時 刻 齊 分 享

由 Overlook Investments Limited
贊助本院首辦音樂治療小組，邀請到
信義會「美樂心絃」計劃的音樂治療
師，為院友帶來新的集體活動體驗，
感受藉音樂帶來的治療果效。

仁愛堂的「易徑玩樂」
遊戲小組，以創意遊戲
為院友重拾簡單純粹的
生活樂趣。

院友透過園藝、藝術、
集體遊戲、曬太陽等活
動療癒身心。

除了一盅兩件和愛老大排檔每月一次為院友安排下午茶外，每逢臨近節
慶及生日會，院舍亦會特別加餸，讓院友藉美食共享歡愉一刻；美食大
會則安排鮮有機會品嚐的外購小食美點，包括麥當勞、西瓜涼粉、榴槤
等，豐富院友生活體驗，提升院舍生活質素。
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對於有進食困難的院友，本院不時安排特色軟餐，包括一人盆菜、點心套裝、軟餐蛋糕及月餅等，
讓不同院友都能享受多元化的精緻膳食。

五感大茶樓讓尤其是體弱或有出行困難的院友，於院舍
內亦能感受到如同往日於酒樓品嚐點心的熱鬧氣氛。
活動當日透過義工團體和一眾職員的協作，令參加的院
友樂在其中。

摩 根 士 丹 利 熱 心 公 益 ， 不 但 捐 款 資 助 了 多 個 本 院 活 動 ， 更 組 織 員 工 落 力 參 與 義 工摩 根 士 丹 利 熱 心 公 益 ， 不 但 捐 款 資 助 了 多 個 本 院 活 動 ， 更 組 織 員 工 落 力 參 與 義 工
服 務 ， 協 辦 包 括 外 出 飲 茶 、 唱 歌 遊 戲 、 水 果 粽 製 作 、 盆 栽 種 植 等 多 元 化 活 動 。服 務 ， 協 辦 包 括 外 出 飲 茶 、 唱 歌 遊 戲 、 水 果 粽 製 作 、 盆 栽 種 植 等 多 元 化 活 動 。

新 加 坡 H S F E  I n t e r n a t i o n a l  S c h o o l 交 流 團   參 觀 本 院 服 務新 加 坡 H S F E  I n t e r n a t i o n a l  S c h o o l 交 流 團   參 觀 本 院 服 務

感 謝 動 物 醫 生 、 香 港 小 童 群 益 會 、 香 港 華 納 唱 片 、 學 之 園 、 大 埔 青 年 網 絡 等 到 訪 本 院感 謝 動 物 醫 生 、 香 港 小 童 群 益 會 、 香 港 華 納 唱 片 、 學 之 園 、 大 埔 青 年 網 絡 等 到 訪 本 院
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紅 山 獅 子 會 、 香 港 中 國 婦 女 會 為 院 友 帶 來 國 粹 變 臉 表 演 及 科 技 遊 戲 體 驗紅 山 獅 子 會 、 香 港 中 國 婦 女 會 為 院 友 帶 來 國 粹 變 臉 表 演 及 科 技 遊 戲 體 驗

顏 志 恒 及 魏 嘉 信 的 後 援 會 義 工 團 於 中 秋 佳 節 一 同 到 訪 本 院 為 院 友 獻 唱 金 曲 ， 為 院 友 送 上 祝 福顏 志 恒 及 魏 嘉 信 的 後 援 會 義 工 團 於 中 秋 佳 節 一 同 到 訪 本 院 為 院 友 獻 唱 金 曲 ， 為 院 友 送 上 祝 福

馬 鞍 山 天 主 堂 每 月 一 次 信 仰 小 聚馬 鞍 山 天 主 堂 每 月 一 次 信 仰 小 聚 由 黃 牧 師 及 許 傳 道 安 排 院 友 於 院 舍 領 洗由 黃 牧 師 及 許 傳 道 安 排 院 友 於 院 舍 領 洗

全港長者硬地滾球大賽   每年一度本機構舉辦之體育盛事
｢ 全港長者硬地滾球大賽 ｣ 於 10 月 29 日假將軍澳體育館舉行，今年本院組織多位精英參賽，一眾院友磨拳擦
掌大顯身手。當然不可或缺的是慶功宴上感謝導師細心的指導。

魔力橋聯誼會
停辦數年的魔力橋聯誼會今屆復辦，各單位代表比拼切磋棋藝，化身玩家的老友記不斷思考各種排列組合，分分秒
秒都在計算中。本會透過發展多年這打牌遊戲，通過計數、邏輯，讓院友動動腦筋以預防或延緩認知障礙症，玩家
們一到枱前兩眼即發光發亮。

港島區賣旗日
今年 12 月 7 日為本機構港島區賣旗
日， 機 構 每 年 為 逾 1000 名 長 者 提
供 安 居 之 所， 連 同 社 區 支 援 服 務，
每年為約 4 萬名長者提供各項服務。
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本 會 長 者 能 樂 享 豐 盛 晚 年 ， 實 有 賴 你 的 關 懷 及 支 持 。
如 欲 捐 款 ， 請 填 妥 並 交 回 以 下 表 格 ， 謝 謝 ！

歡迎院友和親友透過電話、電郵、郵寄或
親臨本院等方式向本院提出寶貴意見

感 謝 以 下 善 長 慷 慨 捐 助 ，支 持 本 會 服 務：

衷 心 感 謝 各 界 善 心 人 士 及 團 體 捐 款 物 資 ， 為 院 友 送 上 關 懷 ， 傳 遞 愛 心 。 ( 排 名 不 分 先 後 )

紅 山 獅 子 會 、 姚 嘉 環 暨 施 麗 莉 慈 善 基 金 、
摩 根 士 丹 利 、 同 心 壇 、 利 安 沙 田 婦 女 會 、
華 納 唱 片 有 限 公 司 、 眾 眾 慈 航 佛 誕 行 2 0 2 4 、
香 港 中 國 婦 女 會 、 百 本 醫 護 、 香 港 中 華 煤 氣 公 司 、
成 龍 集 團 、 委 員 顏 小 姐 、 富 臨 集 團 、
銀 杏 館 L o v e  P r o j e c t  2 0 2 4 、 新 花 凍 肉 、
和 興 白 花 油 藥 廠 有 限 公 司 、 點 心 堂 、 善 長 呂 太 、
恒 源 環 球 財 富 管 理 有 限 公 司 、 江 熚 生 歌 迷 會

T h e  A W A  o f  H o n g  K o n g 、 善 長 丘 女 士 、
太 古 集 團 、 許 淦 壹 先 生 、
恒 源 環 球 財 富 管 理 有 限 公 司 、 善 長 楊 小 姐

• 食 品 ： 點 心 、 果 汁 、 礦 泉 水 、
    蒸 餾 水 、 大 米 、 雞 蛋 、 牛 奶 、
    曲 奇 餅 、 即 食 糖 水 等
• 中 秋 節 慶 月 餅 及 水 果 等
• 端 午 鹹 肉 糭
• 院 友 生 日 禮 物
• 床 單 、 潤 手 霜 、 凡 士 林 、 毛 巾 、 手 推 車 、 摺 椅   
    保 暖 帽 、 襪 子 等

• 醫 療 及 復 康 用 品 ： 防 跌 背 心 及 氣 樽 、 院 舍 電 動     
   床 、 輪 椅 、 老 人 椅 、 保 護 衣 、 拐 扙 、 毛 巾 消 毒 櫃
• 電 器 及 電 子 產 品 ：
    院 舍 座 地 燈 、 電 視 機 、 手 提 電 話

梁巧穎女士、蕭國雄先生、張桂生先生
許萬崧女士、李麗萍女士

本 會 的 賣 旗 活 動 經 已 完 滿本 會 的 賣 旗 活 動 經 已 完 滿 結 束結 束 ， 感 謝 各 界 人 士 熱 心 公 益 ，， 感 謝 各 界 人 士 熱 心 公 益 ，
參 與 義 工 服 務 協 助 籌 募 善 款 及 慷 慨 解 囊 。參 與 義 工 服 務 協 助 籌 募 善 款 及 慷 慨 解 囊 。
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最新長者北上養老政策
 於 2024 年 10 月 21 日，政府施政報告提出，資助綜合社會保障援助計劃受助長者入住廣東
院舍照顧服務計劃下的安老院，有關建議在沒有增加政府負擔下，為長者提供多一個選擇。
 上述計劃將適用於現時未符合資格輪候資助護理安老宿位的長者。如長者願意到大灣區參加
「綜援長者入住廣東院舍試驗計劃」，入住計劃下內地安老院（本會肇慶院舍為其中一間），除
基本綜援金外，每月會有額外港幣 5,000 元資助。申請手續詳情有待社署公佈。
 社會福利署亦於 2024 年 10 月 22 日宣佈，「廣東院舍照顧服務計劃」由 11 月 1 日起新增
7 間安老院為認可服務機構，合共 11 間安老院為合資格輪候資助護理安老宿位的長者提供服務，
讓長者有更多廣東院舍選擇。其中本會肇慶院舍和香港賽馬會深圳復康會頤康院兩間院舍提供護
理安老宿位外，亦提供需要更高護理需要級別的護養院宿位。
 如有興趣體驗本院最近裝修的新單人房，歡迎向你所屬的院舍職員查詢﹗

** 肇慶護老頤養院網站 www.helpinghand.org.cn 已正式上線，
有興趣了解肇慶院舍的服務，可掃瞄本頁右上角的 QR Code 或

到網頁查閱更多資料。
如欲申請試住、長住或其他查詢，

請於辦公時間致電 2522 4494 與服務部聯絡 **

資料來源：
香港政府新聞網 - 政府擬資助綜援長者入住廣東院舍 www.news.gov.hk/chi/2024/10/20241021/20241021_
154351_213.html
廣 東 院 舍 照 顧 服 務 計 劃 的 廣 東 安 老 院 舍 www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_residentcare/
subrcheplace/guangdong/index.html


